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我的甜心  

 
這些是我於午餐時享用的甜酒，全來自 Sauternes。其實飯前已品試了十款來自不同的「Swe

et Bordeaux 產區」。  

 
   

本想先寫阿根廷之旅的遊記，跟讀者和好友分享點滴，那知前天從中午十二時許出席第一回

品酒午宴，然後是第二回的試酒會，再到最後一站的夜間品 

酒課程，下課之時已來到晚上十時許。朝十二至晚十的品酒日，重遇不少酒界友好，又跟學

生們分享酒學經驗，這驅使我先收回阿根廷之旅的遊記，作個「特集」分 

享一下前天的一些點滴。 

特集一：波爾多甜酒午宴＠明閣 



前文提過位於法國的波爾多，文中所談及的產區如波雅克（Pauillac）及梅鐸（ ），

均是以出產紅酒見稱的酒區。其實波爾多除了 

有紅酒，還有白酒和令人迷醉的甜白酒。說到波爾多甜酒，有人以為波爾多只有蘇玳（Saut

ernes）和巴薩克（Barsac）兩個產區。無疑也許是因為 

甜酒區的列級酒莊都是來自這兩個產區，她們算是比較有名的，然而若讀者閣下對甜酒頗感

興趣的話，那就要留意其他位於波爾多的甜酒區，欣賞一下不同甜酒區的 

酒款與個性。那麼，從何入手？ 

於 2009 年，位處波爾多南部加隆河（Garonne）兩邊河岸的產區就聯手成立了 Sweet 

Bordeaux（www.sweetbordeaux.com） 

以推廣 Sauternes 和 Barsac 等十一個甜酒產區，葡萄園面積達四千公頃（約波爾多面積的 3%

）。Sweet 

Bordeaux 網頁主攻年輕酒客，以簡單精準的文字介紹十一個甜酒產區，配有鮮艷奪目的背景

吸引網客，還有名廚建議的食譜及配酒音樂，推動酒客來個自煮 派對！ 

雖然我也很想來個自煮派對，但近日香港酒界盛事一籮籮，Sweet 

Bordeaux 更於米芝蓮二星餐廳明閣舉行甜酒午宴，豈能錯過？我定要出去走走，還是多等一

會才來個自煮派對吧！就這樣，前天的中午十二時許，我便跟甜 酒親吻… 

吻足兩個多小時，配搭明閣酒男與星級大廚特別為甜酒而設的菜式，我簡直覺得自己跟波爾

多甜酒有著一種新的微妙關係：帶點激情的親密！ 

想知道午宴的酒單和菜式，我又何以會因為酒食而想到那「親密關係」，看看相集吧！ 

特集二：酒商年度試酒會＠萬豪酒店 

離開明閣到了第二回試酒會的舉行地點：金鐘萬豪酒店。跟波爾多甜心「親密」過後，魂魄

似乎還未回來，我在入口處拿了酒杯翻開場刊，看著目錄向 

前走著。走到不遠處，不知何解停了下來，看著座在身旁酒 上的酒莊名牌呆了三秒，忽然

聽見一聲「Jennifer」，左望望右看看，原來幾位酒界好友早已 

到來，正在品嚐美酒。再過五秒，其中一位好友把手上的酒杯遞上來。好呀，我心想提提神

或可以招回失落於波爾多甜酒區的魂魄，豈料… 

魂魄招不回來，卻飄到了另一甜心去了。酒杯裡盛著呈琥珀色美酒，是有別於波爾多甜酒風

格的另一類甜酒！看看酒標，再看看酒莊名牌，那酒莊是來自我愛的西西 

里島，那「另一甜心」是來自年前我曾想過要到的潘泰萊里亞（Pantelleria）小島，名為 Do

nnafugata Ben 

，2008 年分，屬 Passito 類別的甜酒，部分用以釀造 passito 的葡萄乃葡萄乾，而前文提

到的波爾多甜酒則以經過「貴腐霉」（Noble Rot）腐蝕成熟的葡萄釀造。「Ben 

」來自阿拉伯文「風之子」，葡萄園上的部分葡萄於八月中已被收採，然後置於太陽下

自然風乾約 20－30 天，這些葡萄乾會跟新鮮葡萄汁一起發酵浸釀， 

那樣造出來的甜酒有種獨特的風乾果味。釀造「Ben 

」的葡萄品種名為 Zibibbo，是 Muscat of 

Alexandria 於 Pantelleria 的別名。望著好友手上的酒杯，又看看畫有 Pantelleria 景色的酒標，

我實在沒法抵擋誘惑，繼而放棄 「招魂」，讓她游走於她喜愛的西西里和 Pantelleria 吧！ 

同場加映：回魂酒 

http://www.sweetbordeaux.com/


時間如箭般飛過，於試酒會場地逗留了兩個多小時，要準備心情走進課室，上品酒課堂去了

。當我還在躊躇著怎樣「招魂」之際，好友送來一杯無色的 酒。看見酒液的分量和「酒腳 

（legs）」，我就知「事態不妙」，那是高酒精度的酒來呀！嗅一下喝一口，魂回來了。因

為時間關係，離開了會場才問好友那是甚麼來的。答案：來自意大利 

的 Grappa，由 Nonino 蒸餾酒莊出產，以 Picolit 葡萄酒渣蒸餾而成的 Cru Monovitigno 

Picolit，酒精度：50% 

vol。多謝好友的「回魂酒」，讓我帶著好心情到下一站－充滿酒香的課室。 

上文提問的答案：（從左至右） 

Maipo Syrah Limited Edition 2008（91% Syrah, 7% Cabernet Sauvignon, 2% Petit Verdot） 

Valdivieso Single Vineyard Cabernet Franc 2008 （100% Cabernet Franc） 

Lapostolle Clos Apalta 2008（73% Carmen re, 17% Cabernet Sauvignon, 10% Merlot） 

Santa Rita Casa Real Cabernet Sauvignon 2007（100% Cabernet Sauvignon） 

Carmen Gold Reserve Cabernet Sauvignon 2007（100% Cabernet Sauvignon） 

Concha y Toro Don Melchor 2008（97% Cabernet Sauvignon, 3% Cabernet Franc） 


